
臺北市中山區懷生國民小學 114 學年度下學期 

「課外社團」開始報名囉! 
114學年度下學期，懷生規劃了許多優良的課後學習課程供您與孩子們更多元的學習選擇，開課流程採取 預先報名→確認開班→ 

通知繳費 三階段，相關訊息亦同步公布於本校網頁-最新消息 (https://www.wses.tp.edu.tw/category/news/) 

一、 實施日期：(一)115年 1月 21 日（週三）至 115年 1 月 23日（週五）、115年 2 月 23日（週一）開學日起至 115年 6月 29日(週一)  

結業式前一日止。結業式當日與補班日無社團。 

              (二)因國定假日及補假影響，經精算後週一課程 17堂、週二課程 18 堂、週三課程 19 堂、週四課程 19堂、週五課程 15堂。 

二、收費方式：以一學期一次繳清為原則。 

三、開班方式：(一)課外社團報名上限人數：每班上限人數依報名資訊，視後續實際報名人數調整開班。 

              (二)報名未滿最低開班人數之社團，將不開班。小提琴社若報名人數不足 3 人時將不開班，或在家長意願下以調高收費之方式開班。 

四、退費方式：(一)開課前申請退費者，扣除必要之行政作業費用後，退還所繳費用之全部。 

              (二)開課後至未逾上課總時(節)數三分之ㄧ，而申請退費者，扣除必要之行政作業費用後，退還所繳費用之三分之二。 

              (三)開課後超過上課總時(節)數三分之ㄧ、未達三分之二而申請退費者，退還所繳費用之三分之一。 

              (四)申請退費時已超過上課總時(節)數之三分之二者，不予退費。 

              (五)學校因故未能開班授課者，全額退還費用。 

              (六)前項退費基準，如學習材料已購置者，則發還成品(材料)。 

五、報名前請衡量自身興趣及身體狀況再行報名。本校為維護教學品質與上課同學權益，若有嚴重影響、干擾上課情事，經勸阻仍未改善

者，本校有權要求該學員退班。 

六、本辦法依據懷生國小課外社團審查委員會討論通過，並黃校長核定後實施，修正時亦同。 

七、開班時間及預定班別： 
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一 

直排輪 1-6年級 17 0 2740 

指導老師：陳繹至(113-1指導老師) 

成立多年，由專業溜冰教練群到校教學，從直排輪基礎動作開始教學，進階

者可開始學習花式溜冰技巧，並在學校大型活動擔任活動表演，或由教練組

隊帶領參加教育盃溜冰賽！ 

需自備直排輪 

30 

16 時 

至 

18 時 

足球 2-6年級 17 0 2990 

指導老師：郭桐霖 113-1 

學習足球將有效刺激學童神經發育，促使學童能夠四肢協調、心肺功能健 

康，並於運動過程建立正向思考的思維，透過同儕互動增進溝通能力，形成 

團隊合作的概念。 

13 

流行舞蹈 3-6年級 17 0 3280 

指導老師：尹蕙君(113-1指導老師) 

你喜歡跳舞嗎？你喜歡表演嗎？跟著流行音樂的節拍，一起舞動身體，盡

情的揮汗熱舞吧！ 

10 

英語遊戲 1-2年級 17 0 2530 

指導老師：蔡余欣(113-1指導老師) 

結合桌遊、角色扮演、繪本故事、歌曲唱跳、美勞創作…等多元活動，以遊

戲的方式，讓孩子「玩」出對英語學習的興趣。 

13 

藝術創作 3-6年級 17 850 3380 
指導老師：蔣文翎(113-1指導老師) 

透過創作來提升專注力、觀察力與創作力，並學習與練習不同繪畫技巧。 
13 

SDGs永續 

療癒手作社 
2-6年級 17 1800 4330 

指導老師：洪梅楓(窩們手作工作室) 

透過手作藝術帶入 SDGs議題，特別在永續能源的主題，提供學生日常生活

中即可實施的環保或綠能手作提案，增加學生的手作能力和創造力。提供

學生在課業壓力之餘有一個放鬆的療癒時間。 

13 

瑪利歐賽車 1-6年級 17 1800 4330 

指導老師：葉政均(夢想才藝學院) 

課程中不僅能學習車體結構、齒輪與動力的基本原理，還能進行實際比賽，

體驗速度與競技的樂趣。孩子們將在動手操作中培養邏輯思維、動手能力、

團隊合作與創造力，快來打造屬於自己的夢幻賽車吧。 

13 

週

二 

飛盤 2-6年級 18 450 3980 

指導老師：黃國欽、王冠珍(113-1指導老師) 

課程主要分為兩大類：第一類為花式飛盤的起源、力學概念、基本技術指

導，及個人賽項目花式傳接的訓練；第二類為團體賽飛盤躲避盤、飛盤爭奪

賽教學。教練會指導學生參加校外飛盤競賽。 

23 

16 時 

至 

18 時 

小提琴 1-6年級 18 0 16000  

指導老師：呂姿慧(113-1指導老師) 

讓對小提琴有興趣的小朋友，繼續學習更多相關的技巧，並從合奏中得到

樂趣。對小提琴有興趣的小朋友皆可報名。 

3 

桌球 1-6年級 18 100 4850 

指導老師：胡晶光(114-1指導老師)  A級教練證 

熟悉桌球規則、提升社交能力，提升桌球比賽對戰技巧、學習團隊訓練默

契，預期學員參加積分賽。教練會指導學生參加校外桌球競賽。 

13 

吉他 3-6年級 18 0 3480 
指導老師：石博元 

學習吉他，增進孩子的手腦協調、提升專注力，並培養毅力與耐心。 
10 

自然探索與

童趣創作 
1-6年級 18 1300 3980 

指導老師：藍宥婷 

透過生動的自然探索與 STEAM 手作，認識大自然的元素、動植物與昆蟲。

課程結合創造力與實驗精神，讓孩子在充滿童趣的玩樂中，高效學習並與

大自然建立連結。 

13 

美感探索社 2-6年級 18 1000 3680 

指導老師：洪梅楓(窩們手作工作室) 

以激發學生創意發想與美感培育為主軸，並透過「美感素養」、「藝術實

驗」、「大師致敬」、「媒材探索」四大方向設計課程，讓學生在探索中感受

藝術的樂趣，同時融入藝術家、培養人文素養。 

13 
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三 

民俗體育 

扯鈴 
1-6年級 19 0 3340 

指導老師 1：黎秀琴 (111-2 指導老師) 

指導老師 2：呂佩殷 

扯鈴的各種基本技巧及花式學習。教練會指導學生參加教育盃民俗體育賽。 

22 

 

創意黏土 1-6年級 19 1540 4360 

指導老師：蔡若喬(114-1指導老師) 

捏塑不僅能建立孩子平面與立體的觀念，訓練手眼協調，培養美感、觀察

力、專注力、配色及調色能力，還能激發想像力與創造力，透過基礎技法與

進階技法的反覆練習，使手指變得更靈巧，作品也變得漂亮。 

13 

武術防身社 1-6年級 19 0 2820 

指導老師：楊凱翔 

藉由遊戲與生活的互動引導小朋友武術與防身的概念。 

提升小朋友的身體協調、肌肉發展、危機意識，藉由武術提升小朋友的規

矩、禮貌。 

13 

韓國流行 

K-POP 舞蹈 
1-6年級 19 0 3670 

指導老師：邱宜甄 

韓國 K-POP 舞蹈是經過整齊的舞蹈動作，搭配上好聽的音樂，讓大家可以

在團舞中找到樂趣以及自信，過程中的舞步不會太困難，都是低中高年級

的小孩可以駕馭的，藉由整齊劃一的動作，來讓小朋友練習團隊合作，以及

上舞台的勇氣和魅力。 

10 

週

四 

空手道 1-6年級 19 0 4890 

指導老師：楊德華(113-1指導教練，同周五)  

助教：姜毓祐 

空手道基礎練習，能鍛鍊強健體魄訓練身體協調，可健身更能保護自己。空

手道社團在懷生已成立多年，本校學生也多次在校外大大小小比賽如教育

盃獲得不錯佳績與獎項。教練會指導學生參加教育盃空手道賽。 

空手道專用道服約 1200元(舊生則免)需開學後與老師確認後購買。 

15 

16 時 

至 

18 時 

大自然 

探索體驗社 
1-6年級 19 1400 4220 

指導老師：藍宥婷(114-1指導老師) 

課程以探索教育模式進行，帶領學生走出教室，從校園內的體驗開始，內容

結合「自然環境教育」、「Project Adventure 團隊活動」、「高低空探索活

動」等等，運用經驗學習圈(體驗、反思、類化、應用)的歷程，讓孩子在探

索中成長。 

13 

籃球 1-6年級 19 0 3670 

指導老師：石博元 

藉由籃球增強孩子的心肺功能和提高身體協調性。 同時提升個人專注力與

團隊合作能力。 

10 

花藝手作社 2-6年級 19 2000 4820 

指導老師：林炫良(窩們手作工作室) 

以植物與花卉作為主題，導入美感教育，讓學生對植物有更多不同的視野

與認識。課程內容將會使用不同的媒材：乾燥花、永生花、鮮花、押花、毛

根棒花、黏土仿真花、彩繪花卉等，並搭配不同資材(如相框、藤圈、浮油

花品、飾品、卡片等)做成各種美好作品，多重角度體驗花植職人的日常。 

13 

週

五 

籃球 2-6年級 15 0 3860 

指導老師：孫聞賢(113-1指導教練)  B級教練證 

為了給學生來場激烈的三對三籃球鬥牛賽競賽，我們特邀專業教練且現任

教多所臺北市中小學、運動中心的教練到校教學，有興趣的你，千萬不可以

錯過唷！ 

10 

16 時 

至 

18 時 

空手道 1-6年級 15 0 3860 

指導老師 1：楊德華(113-1指導教練，同周四) 

指導老師 2：姜毓祐 

空手道基礎練習，能鍛鍊強健體魄訓練身體協調，可健身更能保護自己。空

手道社團成立多年，學生多次在外比賽得獎。 

空手道專用道服約 1200元(舊生則免)需開學後與老師確認後購買。 

10 

烏克麗麗 1-6年級 15 450 4070 

指導老師 1：葉馨婷(113-1指導老師) 

指導老師 2：鄭修志(113-1指導老師) 

來玩可愛小巧的烏克麗麗，循序漸進的由歡樂彈唱、帥氣節奏變化、基礎樂

理理解，進階至演奏曲表現，讓烏克麗麗成為你的隨身樂器玩具和音樂好

夥伴！ 

16 

STREAM-

KUBO玩拼圖

學程式 

1-6年級 15 1500 3730 

指導老師：洪瑞聲（伊索教育代表師資） 

KUBO 於 2015 年行於丹麥，統計至 2022 年全世界超過 20 個國家引入於國

小課程中，作為程式教育的啟蒙教具。 

老師將 KUBO 引進台灣並與 108 課綱中的素養與北歐的遊戲教學模式作結

合，培養孩子的運算思維，強化邏輯分析能力，讓 AI教育遍地開花。

KUBO機器人不提供帶回，材料費指租借費用 

13 

 


